Yno3HajTte cBoje aete

BuTn BacnuMTad CONCTBEHOj Aeun, y AaHaWwHe BpeMe je HajusasoBHMja ynora y Kojoj ce
poanTesb Moxe Hahu. Ma Konmko 6unn ycnewHu y BacnuTakby CBOra A€TeTa, YecTo ce Hahemo y
6e3n3nasHoj cuTyauujn pasmuwsbajyhm koje cy To MeTode HajedukacHuje, ga AU OHe Koje
3acTynajy Hawwum npujatesrbu, NO3HAHMLM MM OHE KOjuMa Cy Hac Hawum poamTesrbu BacnmTaBanw.
Tparajyhn 3a HajeaekBaTHMjUM pellerwMMa poauTerby yBuhajy aa capahyjyhm ca wkonom mory
OTK/IOHUTU MHOre HeaoyMuLe y BacnuTamwy, anau n obpasosamy CBOra geteta.

Bacnutame n camonoy3aame

Camonoysgatbe geTteta pasBuja ce y nopoaumun, a Haporpahyje y Bptuhy, wkonu, mehy
BpWHaumma...

JlnyHocT peteta popMmpa ce oA AaHa Aonacka Ha cBeT. CBe okO wera y Behoj uam Mamoj
Mepu yTudye Ha obnumkoBare meroee 6yayhe numdHoctn. Ob6bpahajy maxky Ha riacoee, peum
poauTesba, w3pase sumua, roBop Tena, a KacHuWje CBe Bule Ce TpyAe Aa Konupajy ocobe w3
OKONIMHe, Ma rnoHaB/bajy peuyn, pedeHuue, Tpyaehu ce ga Ha UCTU HAYMH U3roBOPE OHO LUTO 4yjy
oko cebe. Kako geua pacTy HbUXOBe IMYHOCTM Cce cBe Buwe yobnuyasajy Ha OCHOBY OHOra, LUTO
BMAE M 4yjy. Nmajyhm y Bmay cBe 0BO HaBeaeHO, poauTesbM Tpeba Aa 3Hajy Oa Cy OHW IlaBHMU
ynHunay dopMmupara AeTeToBe JIMYHOCTM, YK/bydyjyhu u camonoysgamwe, Koje ce rpaau
HarpagoMm, NoOXBasoM U MOAPLUKOM 3a CBAKO NMPUXBAT/bMBO MOHAaLlaHeE.

Yecto ce y BacnuTawy Jeue Harpaga usjegHadaBa ca HEKOM MaTepujasHOM CTaBKOM
(ctmkepn, cnnunue, mMobunHu TenedoHn, Tabnetn, padyHapu, natuke, rapaepoba, Hoau,
MyToBama,...), WTO je NorpeLHo.

Harpagpa cama no cebu He Tpeba pa uMa wMatepujanHy/dUHAHCUICKY KOHOTauwujy.
3abopaB/paMo ga ce Harpahusare geue 360r npMMepeHor, O4eKMBAHOr NoHalwakba MoXe U3BeCTU
6e3 onunybmBe MaTepujanHe nos3agMHe - Hekada je A0BO/baH WMCKpeH 3arpsbaj, nosbybad,
ncKasmBare ocehamwa W 3a40BO/bLCTBA peyMMa; MoKasuBame oaylleB/bera 360r nokasaHor
MoXesbHOr NMoHawawa; obehawa Aa he 3a Harpagy Ao6uTM AOAATHMX caT BPEMEHa 3@ OMUJbEHY
KOMNjyTepPCKY wurpuuy unu ga herte 3ajegHO ca OeTeTOM rnefatu HEeroBy Hajopaxy eMmucujy,
uptaHun ounM... PasHe HaunHe HarpahuBama Tpeba KOPUCTUTU KOHCTAHTHO M HUKAKO Ce He CMejy
3abopaBUTM TOKOM LWKONOBamwa, jep mnoxeana, Harpajga M nogplka Ccy OCHOBa 3a pa3Boj
MOoTMBaUMje U camonoysaama geTeTa.

JlocnegHOCT y BacnuTaky Ca ycarnaleHMM CTaBOBMMa Kako Yy NMOpoAMLM, TakKo U Y LWKOMK,
jaya camonoy3sgamwe pgeTteta. BaxHo je 3HaTM pga poauTesbM, KOju Cy HepocnegHwm y CBOjUM
CTaBOBMMaA, NpeTepaHo KPUTUYKK pPaCronNoXeHU, NN He nokasyjy A0BO/bHO JbybaBu npema pgeum,
yTuuahe pga ce ko4 wMXoBe feue rnojada HecUrypHoCT KoOja je KaMeH cnoTuuara 3a pa3sBoj
nv4yHocTn. He Tpeba ce dokycmpaTtm camMoO Ha Jiowe MnoHalwawe AeTeTa W HenpekmgHo ra
KputnkosaTtu, jep he ce HerosBo camonoysgamwe Cpywutn m pete he BpeMeHOM MoCTaTH
HecurypHo. Moxe ce pecutm ga 36or HegocTtaTka MoxBana Yy KOMYHWKaUMjM ca AeTeTOM, AeTe
3aK/by4M Aa caMo SIOWMM MNoHalwamweM Moxe npmeyhu naxmwy poauTesrba, na npmberaBa oBakBOM
MoHallaky XEe/bHO Naxme. Y TOM cny4ajy je HeonxogHo, y BacnuTaky fAeTeTa, rnejatm pa
paBHoMepHO 6yay NpucyTHe M Harpage u KasHe.

MHOrn cTpyudrbaum Koju ce 6aBe pa3BojeM M BacnuTameM AeTeTa UCTUYY Aa Cy noxsane u
HarpahuBare npuMepeHor p[o6por noHalwakwa MHOro AenoTBOPHMje 3a pa3Boj 04 CTalHuX
KpUTUKA.

Boaute payvyHa ga, Kaga KpuUTUKyjeTe, KpUTUKYjeTe HeNpUXBaT/bMBO MOHalLlakbe, a He AeTe.
KaszaTtu ,JoBaHe, T cu auBaH gedak! Mama Te nyHO BOAM, anu TBOje NMOHawawe gaHac je éuno
nowe.", MHoro je 6osbe Hero ,JoBaHe, T C1 HeBasbao Aedvak!™.

Hekun poauterbn npun KpuUTUKOBakYy AeLe MCI'IO}'baBajy HerogoBakbe, b6ec, 3/710BOJbY, nNoAnNXYy
TOH, KOPUCTE peYun KOje MOry Aa nNoHuM3e un noBpene AeTe, WTo HMje ,u,06po.

Poguterbon, y BacnuTaky AeTeTa K/byyHa CTBap je CaMOKOHTpona, jep ca pnobpom
CaMOKOHTPOJSIOM, BM fajete gobap npumep geteTty kako Tpeba ga ce noHawa!

CMmupeHocT, kojy 6yaeTe nokasuBanu yTuuahe Ha Bale AeTe Aa CxXBaTu, Aa CBaka Ka3Ha
WIn KpuUTUKa Jonasun m3 Bawe notpebe ga My ocurypate 6e3beanHocTt, 3gpasrbe, 6yayhHOCT nnu
nobpobur.



Pa3Boj gereta n nopoanua

Bpeme koje cBakoaHeBHO 6yaeTe oaBajanu 3a CBOjy nopoauuy v gete, 6narotsopHo he
yTyuatu Ha yuspwhunBare 1 passoj No3MTUBHMX 0COBMHA IMYHOCTM Baller AeTeTa

CaBpeMeHn ybp3aHM HauuH XMBOTA HE OCTaB/ba MHOIO BpeMeHa 3a NMopoAanyHe akTUBHOCTH.
36or 6pojHnx obaBesa poauTes/ba Ha Mocay U y Kyhu, WKONCKMX M BaHHACTaBHUX aKTUBHOCTU
Aeue, TEeWKOo je o4BOjUTH BpeMe caMo 3a Nopoauuy, Kajga Ce CBe Te aKTMBHOCTM TOKOM Heaesbe
npennuhy. Poantern Tpeba aa ce notpyae Aa obasese opraHulyjy Tako, Aa ce 6ap HeKO KpaTko
BpeMe y TOKY AaHa nopoauua Hahe Ha okyny. 3ajeAHWYKM NOPOAMYHM Pa3rOBOPU M aKTUBHOCTMU
6naroTBOpHO Aenyjy Ha ueny nopoauvuy, a HapouuTo Ha Aeuy Kojoj cy noTpebHe CBakoAHEBHe
HaBuke. [pyxewe ca ykyhaHuMma y HekoM peny AdaHa (3a BpeMe 06poKa, y3 HeKy ApPYLITBEHY
WUrpy, My3uKy, eAyKaTMBHM Mporpam...) nojadaesa 6auckocCT uene nopoauue um gaje moryhHoct
CBMMa Aa YBWAE KOje Cy TO cuTyauuje Ha Koje Tpeba obpaTuTu naxmwy y HapeaHOM Mnepuoay,
OAHOCHO KOje Cy Ba)He geuun, poagntesbmma...

Kpo3 oTBOpeHe pa3roBope 0 CBMM NMuTawMMa M godaTHa obpasnoxera nsbehun herte mwyThoy,
6ec, HerogoBake U NOWY KOMYHUKaLKUjy Koje 4ecTto npenosHajemo y cneaehum peueHunuama aeue
W poautesba: ,3awWwTo MopaMm To Aa ypaaumm? E, Hehy! HeMoj caga. 3aTo wTo ja Tako kaxkem!™

[akne, nsberasajTe noMmeHyTe NpumMmepe 1 TpyamTe ce Aa Aeun aetasbHo ob6pasnoxmTe cBaku
Ball 3aXxTeB Man caBeT. AKO cTanHo rosopuTte: ,Hemoj caga! Hemam BpemeHna! 3ay3et cam! YmopaH
cam!, peua he u3rybutm Bo/by M BUWE Hehe TpaxXuTu Bawy naxkwy. BaxHo je 3HaTM aa
paBHOAYLIHOCT KOja ce MOXe UCMNO/bUTM Y KOMYHMKaunjn, kako 36or nower Tako u 36or gobpor
noHawara ca Aeuom, norybHa je 3a NCMXMYKO 34paB/be AeTeTa U Yy AYXKEM BPEMEHCKOM pOKY
CTBapa HeCUrypHoCT.

Jobpa KoMmyHuKaumja nogpasymeBa Aa AeTeTy objacHMTe Kako ce ocehaTe u WTa oyeKkyjeTe
O4 Hera, Ha nNpuMmep Yy ycBajatby KyhHMX npaBwia, uM3paan aoMahmx 3apartaka, oanacka Ha
cnaBarbe, BpeMeHy KoOje MpoBOAM 3a KOMNjyTepoM/Ha MHTEpPHETY, BpPEMeHYy Koje npoBoAM ca
BpwHhaumma. [lete he BpeEMEHOM HAy4YMTUM KOJIMKO je BaxaH WCKPEH WM OTBOpPEH OAHOC MnpemMa
poauTe/bMMa, KaKO 3a Mopoauuly, Tako W 3a paspewaBarbe MHOMMX HeaoyMmua W HbuMa
npobnemMaTtnyHMX cuTyaumja.




